SCHWEIZERISCHE SUClETE SUISSE  SWISS SUCIETY
GESELLSCHAFT FUR  POURLA PSYCHOTHERAPE

EMUTIONSFUKUSSIERTE CENTREE SUR LES EMUTION FUCUSED
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The Swiss Society of Emotion-Focused Therapy
(EFT-CH) is an association within the meaning
of art. 60 et seq. of the Swiss Civil Code.
EFT-CH was founded in Bern, on April, 25th,
2015. The purpose of EFT-CH is to promote
activities aimed at enhancing the clinical and
theoretical aspects of the psychotherapeutic
approaches focused on emotions (namely
Emotion-Focused Therapy, EFT).

As such, EFT-CH encourages the meeting of
people involved in professional activities
related to research and/or clinical practice of
EFT and supports training and research activi-
ties. EFT-CH provides and promotes theoretical
training and practice and organizes and
coordinates workshops, symposia, conferences
on a local, national and international level. The
society encourages the publication of research
and clinical cases.

La societé suisse pour la psychothérapie
centrée sur les émotions EFT-CH est une associ-
ation au sens de 'art. 60 CCS. EFT-CH a été
fonde & Berne le 25 avril 2015. Le but de
EFT-CH est la promotion des activités visant
lamelioration des aspects cliniques et
theoriques des approches psychothérapeu-
tiques focalisées sur les emotions (en particulier
la psychothérapie centrée sur les émotions).
Ainsi, EFT-CH encourage la rencontre des
personnes impliquées dans des activités pro-
fessionnelles en lien avec la recherche et/ou la
pratique clinique de EFT et soutien des activi-
t¢s de formation et de recherche. EFT-CH
proposes et promeut la formation et la pra-
tique, organise et coordonne des ateliers, des
symposia, des conférences au niveau local,
national et international. La société encourage
la publication de la recherche.

Die Schweizerische Cesellschaft for Emotions-
fokussierte Psychotherapie EFT-CH ist ein Verein
gemdss Art. 60 und folgende ZGB. EFT-CH
wurde am 25. April 2015 in Bern gegrindet. Der
Zweck von EFT-CH ist die Promotion der Aktivi-
taten, welche zum Ziel haben, die klinischen
und theoretischen Aspekte von emotions-
fokussierten Psychotherapien (im besonderen
die Emotionsfokussierte Psychotherapie EFT) zu
verbessern.

So unterstutzt EFT-CH das Treffen und Network-
ing von interessierten Personen, welche berufli-
che Aktivitaten im Bereich der emotionsbezo-
genen Forschung und/oder klinischen Praxis
aufweisen. EFT unterstitzt Ausbildung und
Forschungsaktivitaten. EFT-CH stellt Ausbildung
und Praxis in emotionsfokussierten Ansétzen zur
Verfogung. EFT-CH koordiniert Workshops,
Symposien und Konferenzen auf lokaler, natio-
naler und internationaler Ebene. Schliesslich
unterstotzt EFT-CH die Publikationen von Studi-

-~__ en und Kasuistiken.



